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BRANNSKADOR | SVERIGE

20.000 till sjukvarden per ar
400 till specialklinik (2%)

SEK 15.000 — 40.000 for plats
pa specialklinik / dygn

| snitt ar lakningstiden for en
brannskada — 9 manader

For varje sekund man fordrojer
insatstiden (borjar kylbehandlingen)
okar man behandlingen med 1 dygn
pa sjukhus. 30 sek =1 manad

BRANNSKADANS EFFEKTER

1. Den frisatter vasoaktiva (= karl-
paverkande) substanser

%

2. Den forstor hudens barriarfunktion

har

dverhud

ldderhud

underhud

blodkarl

1
L svettkirtel — talgkirtel
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Skadegrad:

A. Ytlig delhudskada
(1:a graden) Symtom:
Rodnad hud och sveda

B. Djup delhudskada
(2:a graden) Symtom:
Rodnad hud och
ddrefter vdtskefylld
blasa

C. Fullhudskada

(3:e graden) Symtom:
Huden ar brun eller
vitfdrgas vanligen, blir
kdnsellés och styv

D. Djup vdvnadsskada
(4:e graden) - muskler
skadade

E. Ossés skada
(5:e graden) -
skelettet skadat

é

Behandling:

YTLIG DELHUDSKADA

Kyl skadan sa fort som mgjligt
i ca 10 minuter med svalt
vatten eller Burncare. Under
de forsta minuterna avstannar
skadans utbredning i vavnaden.
Behandlingen ger en
smdrtstillande effekt.

DJUP DELHUDSKADA

Kyl med svalt vatten eller
Burncare. Forsok att halla
blasan hel. Om blasan brister,
tdck med ett rent férband.
Stora brdnnblasor kan krdva
ldkarbehandling. Det gdller
ocksa om dppna sar pa grund
av att blasan brister.

FULLHUDSKADA

Kyl skadan med svalt vatten
eller Burncare. Forsok inte att
ta bort fastbrdnda klddrester.
Det 6kar skadans omfattning
eftersom den skadade huden
kan rivas loss och ge upphov
till djupare sarskador.
Fullhudskador orsakar svara
drrbildningar. Ansiktet madste
darfor speciellt skyddas. Vid
fullhudskador ska ldkarvard
omedelbart sékas.
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RADDA — LARMA - SLACK

Manga brdnder uppstar pa grund av dalig kunskap om olika
brandrisker. “Det hdnder inte mig” d@r en alldeles for vanlig attityd.
Om olyckan d@r framme ar det viktigt att veta hur man skall gora. Om
det brinner dr grundregeln Rddda - Larma - Slack.

Radda férst dem som &r i direkt livsfara — men ta inte for stora
risker. Varna dem som ar hotade av branden.

Larma raddningstjansten genom att ringa 112.Var beredd att svara pa
foljande fragor: Vem du ar och varifran du ringer, vad som hant, var det
brinner — adress, om det finns manniskor instangda eller i annan fara. Ry,
Om det &r svart att hitta, se till att nagon méter raddningstjansten @
och visar vagen. SOS-operatérens fragor till dig forsenar aldrig ~ {*

utryckningen av ambulans, polis eller brandbil. S

Slack branden om det ar maijligt — men ta inte for stora risker
sa att du skadar dig sjalv. Naturligtvis ar ingen brand den andra lik och
det beror pa omstandigheterna hur man skall agera.

BRAND | KLADER

Om det borjar brinna i nagon persons klader, lagg snabbt ner personen
pa marken Forsok sedan att kvava. elden med vad som finns till hands,
t.ex. en jacka, filt eller matta. Vatten och sn6 gar ocksa bra. Det vikti-
gaste ar att det gar snabbt. Lagg alltid jackan/ filten/ mattan fran
huvudet och nedat sa att lagorna inte slar upp mot ansiktet. Forsok att
”stryka” med handen pa filten fran huvudet och nedat. Nar elden ar or-
dentligt slackt ska brannskadorna kylas ner med svalt vatten

eller Burncare. Kyl i ca 10 minuter. Se ocksa efter sa att det

inte finns nagon glod kvar i kladerna, t.ex. i fodret. Om det £
bérjar brinna i dina egna klader, l1agg dig snabbt ner pa
marken och rulla runt. D& kvavs elden. Forsok rulla in i d
dig i nagot, t.ex. en rock, matta eller filt. Hall hAnderna for Vmﬂj
ansiktet som skydd mot lagorna. Kyl ner eventuella brannskador.
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9-REGELN

Utbredningen av brdnnskadan beskrivs som den yta som
drabbats och anges i % av den totala kroppsytan. Med den

s.k. "9-regeln”

delas kroppens stora regioner in i 11 delar

x 9%. Som enkelt tillaggsinstrument anvdnder man

handflatans yta
tdtt hophallna f

Rent praktiskt uppskattar man alltsa
forst den skadade ytan med den s.k.
“9-regeln” och se-dan drar man ifran
7% med hjdlp av
“handflateregeln”

eller ldagger till

For barn gdller

regelverk utan man far anvénda sig
av lite mer kompl. schabloner.

pa den skadade individen. Denna, inkl. de
ingrarna motsvarar 1% av kroppsytan.

inte detta enkla

SKADAD YTA
" Mindre dn %5 = latt skada
=6 - 20% = sjukvard
= 20 - 50% = svar brdnnskada
= 6ver 50% = livshotande
Gammal beteckning Ny beteckning Lakningsforlopp

Forsta gradens
brannskada

Andra gradens
brinnskada

Tredje gradens
brinnskada

Ytlig delhuds- brannskada Laker sjdlv

Djup delhuds- brinnskada Liker sjilv

Mkt.djup delhudsbrannskada =~ Behover ofta kirurgisk hjélp

Fullhudskada Behover kirurgisk hjilp

¢
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YTLIG DELHUDSKADA

K3 v

DJUP DELHUDSKADA

ﬂ|

BEDOMNING

> Alder Se efter om det finns andra
> Yta, djup, lokalisering skador - inre skador, hjdrta,
lungor. Sot i ndsa och mun
kan tyda pa lungskada.

# Roosin®

)
& BURNCARE
RELIEVE BURN GEL

> Lungskador
> Andra skador




BRANNSKADETYPER

TERMISKA BRANNSKADOR

* TERMISKA * Varma foremal

« Oppen eld

« Varm vatska
- Anga

* Varm luft

e Solskador

ELEKTRISKA BRANNSKADOR

* ELEKTRISKA  Kontaktbrann - skador

* Inre varmeskador

 Hjart- och -andningsstopp
 Eldskador

* Ljusbageskador

KEMISKA BRANNSKADOR
» Syror
* Lut

* KEMISKA

¢
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FORSTA HJIALPEN TERMISKA BRANNSKADOR

* Skilj patienten och det varma foremalet
* Nedkylning
» Tag bort varma klader (om majligt)

* Tag av varma smycken
- Forebygg cirkulationssvikt /
* Andningshjalp

* Eventuell smartlindring

ALLMANT
* Sittande stallning; Hoglage; Forband; God hygien; Transport

ELEKTRISKA BRANNSKADOR
Avgorande faktorer Stromtyper

e Hudmotstand « Hogspanning

- Exponeringstid * Lagspanning

» Vaxelstrom

 Jordning
« Strombanan * Likstrom
FORSTA HJALPEN * Bryt strommen
ELEKTRISKA BRANNSKADOR . Friad
gor
» Slack

* Brannskadebehandling
FORSTA HJALPEN * Skoljning
KEMISKA BRANNSKADOR » OBS!! Nedkylningsrisken

¢
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OGONEN

- Skolj med vatten Ry
- Obs! under dgonlocken @

- Ta bort linser

SAMMANFATTNING

* Brdnnskador ar mycket smdrtsamma

* Kylning kan ge god smadrtlindring, ju
tidigare desto bdttre.

- Undvik hypotermi (generell nedkylning)

- Riklig vatsketillforsel tidigt

- Oxygen tidigt

* Transport till specialavdelning
bradskar EJ

- Telefonkontakta specialist

¢
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_ BURNCARE
BRANNSKADEFORBAND

* SPRAY

50 ml spray
120 ml spray

- KOMPRESS o
U i 5 x 5 cm kompress o
RELIEVE BURN GEL fﬂj’EVE"UR”"E’- +10x 10 cm kOﬂ'\pf‘CSS : .

- 20 x 20 cm kompress
- 40 x 60 cm kompress
- 30 x 40 cm ansiktskompress

,,,,,,,,,,,
T

- GEL

- 3,5 gr pase
25 gr tub

€ Roosin®

Relieve Burn Gel

\ = - 'y -—_‘/ . L
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INNEHALL

o Forbanden: Polyesterskum och gel

o Gelen: Sterilt vatten 96 Emulgeringsmedel

o Gelen dr nontoxic

FORDELAR - BURNCARE
Kyler skadan lokalt; Lindrar smdrtan; Tillfér fukt;

Forhindrar bakterietillvaxt; Skyddar skadan: Mjukar upp

sarkanter; Ansiktsmask: Lagt pris: Totalekonomisk

PRODUKTBESKRIVNING
Forband
Produktnamn: Burncare.

Storlekar i cm:
Tillverkare:
Importor:

Steriliseringskontroll:

Sterilisering:

Beskrivning av gel:

Beskrivning av forband:

Hallbarhet:

¢

5x5, 10x10, 20x20, 40x60 cm, 30x40cm
Roosin Medical Co.,Itd

AlphraMedic AB, www.alphramedic.se
Alla produkterna dr CE-certifierade

CE 0197

Steriliserade - gammastralning

90% renat vatten, propylenglykol glycerol,
emuleringsmedel och tensider

Flexibelt polyesterskum, tillsatt med gel
Plastbelagd aluminiumfolie.

5 ar i obruten férpackning.
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ANVANDNING

Oppna pasen vid jacket
Tag upp forbandet

Tack skadan, ca. 1-2 cm utanfor
det skadade omradet

Forbandet skall ha hudkontakt

Fardig Ansiktsmask finns —
Hall férbandet rent -':1?\ \\
Hall over gelen fran pasarna

Fixera forbandet med elastisk binda

Skall ligga pa upp till 2 timmar

Gelen skoljs bort med sterilt
vatten

HYPOTERMI

Tank pa att BURNCARE kyler mycket effektivt
Kyl skadan, inte patienten

Vid omfattande skador, kontrollera
patientens temperatur regelbundet

Vid transporter, dar det ar svart att halla ratt
temperatur (i t.ex. ambulansen), kan
patienten tackas med filtar

&
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Burncare brdnnskadeférband dr
latta att anvdnda och har sa@ god
effekt, att det kan anvdndas av
alla, savdl inom sjukvarden och
rdddningstjdnsten som inom indu-
strin och hemmen och pa fritiden.
Burncare brdnnskadefdorband kyler
ned, reducerar smdrtan i huden
och férhindrar att skadan sprider
sig i vdvnaderna och runt saret.
Férbandet hdller saret rent och
fuktigt samt reducerar risken fér
generell  nedkylning. Burncare
brdnnskadeférband ar indrdnkt i en
vattenbaserad gelé som inte
irriterar saret. Férbandet och
gelén adr ldtt att avldgsna ndr
annan behandling pdbérjas pa
sjukhus.  Burncare brdnnskade-
férband finns i olika storlekar.

Varning
Elektrisk stot

Burncare brannskadeforband far inte komma i kontakt
med stromforande ledning eller apparat. Gelen ér
vattenbaserad och leder strom. Strommen maste darfor
brytas fore behandling startar av patient som
brannskadats av elektrisk strom, annars kan patientens
tillstand forvarras och raddningspersonalen erhélla
livshotande skador.

Kemiska etsskador
Skolj skadan enligt foreskrifter for den aktuella
kemikalien. Nar man &r sdker pa att skadan ar fri fran
kemikalien kan behandlingen med Burncare brann-
skadeforband paborjas. OBS! Vissa kemikalier
reagerar aggressivt med vatten och eftersom gelen i
Burncare &r vattenbaserad kan den forvérra skadan om
saret dr rent fran kemikalier.

Hypotermi
Vid stora brannskador, 6ver 30% pa vuxen, kan

nedkylningen bli for kraftig. Kontrollera patienten
regelbundet.

God effekt pa brdnnskador.

Gelén i Burncare brdnnskadefsrband
innehdller  90%  renat  vatten,
Propylenglykol, glycerol, tensider
emulgeringsmedel och. Férbanden dr
tillverkade av polyesterskum med
oppna celler. Detta fér att uppna
maximal absorbering av gelén.

Anvdndningsomraden:

Sjukhus, vardcentraler, akutbilar,
ambulanser, brandbilar, forsta-
hjdlpen grupper, sjo- och flyg-

rdddning. Vardinrdttningar, service-
hus, skolkék och yrkesskolor: Elverk,
kraftverk, forsvarsmakten, flyg-
platser, sjofart. Hotell, restau-
ranger, gatukok, storkok. Camping-
platser, husvagnar, fritidsbatar,
vandrarhem och  privatbostdder.
Industrier, verkstdder, tvdatterier
och tankbilar. Vid brandsldckare och
slangskap. I  sjukvardsrum och
forbandsvdskor.

Overallt diir brinder och brinnskador kan
uppstda bor Burncare finnas ndra till hands.
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